
 

 

 

 

Паспорт Кабинета СБО (кухня) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Оборудование кабинета социально бытовой ориентировки  
 

№ Наименование  Количество  

 Мойка 2 

 Электроплита 1 

 Микроволновая печь  1  

 Электрочайник  1 

 Холодильник 1 

 Стол  2 

 Стул 5 

 Кухонный гарнитур  1 

 Вытяжка  1 

 Титан  1 

 Миксер 1 

 Посуда   

 Таз для мытья ног, стирки ( 

пластмассовый) 

2 

 Пылесос  1 

   

   

   

   

Оборудование по темам «Личная гигиена» 

№ Наименование  

 Раковина  

 Титан  

 Таз для мытья ног, стирки ( 

пластмассовый) 

 

 Образцы гигиенических средств                         Пополняется в 

течении года 

 Полотенца  

 Карточки со словами - терминами, 

понятиями по теме. 

Пополняется в 

течении года 

 Шапочка для душа.  

   

   

 

Оборудование по темам «Одежда и обувь» 

№ Наименование  

 Приспособления и инструменты для 

ремонта одежды: 

 



- ножницы 

 - наборы швейных игл  

 - нитки Пополняется в 

течении года 

 - образцы тканей Пополняется в 

течении года 

 - образцы пуговиц, крючков Пополняется в 

течении года 

  -образцы по уходу за одеждой и обувью Пополняется в 

течении года 

 -бельевая веревка для сушки белья, 

прищепки. 

Пополняется в 

течении года 

 Иллюстрации - образцы взрослой и детской 

одежды из различных видов тканей с 

учетом сезона года и условий 

использования 

Пополняется в 

течении года 

 Иллюстрации - образцы детской и взрослой 

обуви 

Пополняется в 

течении года 

 Образцы чистящих и моющих средств 

(порошок, кондиционер, отбеливатель и др.) 

Пополняется в 

течении года 

 Инструкции по уходу за одеждой и обувью Пополняется в 

течении года 

 Карточки со словами - терминами, 

понятиями по теме. 

Пополняется в 

течении года 

 

Оборудование по темам «Питание» 

№ Наименование  

 Электроплита 

 

 

 

 Титан  



 Кухонная мебель: 

- шкафы для посуды и приспособлений 

- сушка для посуды 

- мойка 

 

 

 Кухонное оборудование: 

- кастрюли  

- подносы 

- чайники (электрический, заварочный) 

- салатницы 

- столовые приборы (вилки, ножи, ложки) 

- тарелки глубокие, мелкие, закусочные 

- сервизы (чайный, столовый) 

- терка 

- доски разделочные 

- наборы кухонных ножей 

- ложки разливочные 

- лопаточки для блинов 

- наборы сервировочные (солонка, 

горчичница, перечница). 

 

 Полотенца  

 Скатерть  

 Подставки под салфетки   

 Салфетки (бумажные) Пополняется в 

течении года 

 Электрические бытовые приборы: 

- миксер 

 

 Средства по уходу за посудой, губки, 

поющие средства. 

 

Пополняется в 

течении года 

 Карточки со словами - терминами, 

понятиями по теме. 

Пополняется в 

течении года 

 Презентации. Пополняется в 

течении года 

 Технологические карты блюд. 

 

Пополняется в 

течении года 

 Рецепты различных блюд. Пополняется в 

течении года 

 



Оборудование по темам «Жилище» 

№ Наименование  

 Моющие и чистящие средства Пополняется в 

течении года 

 Карточки со словами - терминами, 

понятиями по теме. 

Пополняется в 

течении года 

 Литература по растениеводству.  Пополняется в 

течении года 

 Веник, савок Пополняется в 

течении года 

 

Оборудование по темам «Транспорт» 

№ Наименование  

 Иллюстрации с изображением наземного, 

воздушного, водного транспорта 

Пополняется в 

течении года 

 Правила дорожного движения 

 

Пополняется в 

течении года 

 Правила пользования общественным 

транспортом 

Пополняется в 

течении года 

 Карточки со словами - терминами, 

понятиями по теме. 

Пополняется в 

течении года 

Оборудование по темам «Торговля» 

№ Наименование  

 Предметы - образцы продуктовых товаров, 

круп, косметических средств 

 

Пополняется в 

течении года 

 Наборы карточек с названием магазинов, 

отделов, работников 

Пополняется в 

течении года 

 Карточки со словами - терминами, 

понятиями по теме. 

Пополняется в 

течении года 

Оборудование по темам «Семья» 



 

№ Наименование  

 Комплект для новорожденного(2 пеленки, 

шапочка, распашонка, памперс)  

 

Пополняется в 

течении года 

 Предметы ухода за новорожденным 

(присыпка, крем детский) 

Пополняется в 

течении года 

 Карточки со словами - терминами, 

понятиями по теме. 

Пополняется в 

течении года 

Литература для проведения уроков  

1.Все о комнатных растениях Д.Г. Хессайон 

2.Наглядно дидактические пособия  

«Правила маленького пешехода» 

«правила дорожного движения» 

3.Учебники социально – бытовая ориентировка  

5-9 класс С.А. Львова 

4.Рабочие тетради 5-9 класс З.Н. Миронюк., И.А.Ивершина.. 

5.Поурочные планы по программе В.В. Варанковой 

5-9 класс С.А. Казакова 

6. Развернутое тематическое планирование 5-9 класс С.А. Львова 

 

Таблицы для проведения уроков  

1.Тело человека 

2. Профессии 

3.Правила гигиены для детей 

4.Правильная осанка 

5. 3 таблицы с размерами одежды 



1. Оборудование по темам «Средства связи» 

 

 

№ Наименование  

  Телефонные аппараты (иллюстрации) 

  

  

Пополняется в 

течении года 

 Наборы знаков почтовых отправлений 

(конверты, открытки, почтовые карточки) 

Пополняется в 

течении года 

 Телефонный справочник 

 

Пополняется в 

течении года 

 Бланки почтовых и телеграфных 

отправлений 

Пополняется в 

течении года 

 Карточки со словами - терминами, 

понятиями по теме. 

Пополняется в 

течении года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Таблицы для проведения уроков 

 

 

1.Тело человека 

2. Профессии 

3.Правила гигиены для детей 

4.Правильная осанка 

5. 3 таблицы с размерами одежды 

 



  

 


